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Say hello to our readers!

４月号

58 居場所が多いことが人生の豊かさ居場所が多いことが人生の豊かさ
緊急事態宣言が出て休校も延期、我が家の4
姉妹もさすがに家で過ごすことに飽き飽き・・
暴れ回っています(笑)まだ一軒家なのでよかっ
たですが、マンションの２階以上だと間違いな
くクレームが来ていると思います。もし「上に
住んでいる家族、子どもの走る音がうるさい
なぁ」と思う方がいたら、今の外に出てはい
けない子どもたちの鬱憤も少しだけわかっていた
だけたらと思います。

しゅくだいカフェも条件付きでの受け入れ（保
護者や上の兄弟が家にいない、１人で家で過ご
すことが難しい子ども）を続けていますが、い
つもの賑やかな場所から一転、とっても寂しい
雰囲気です。本当に早く収束して、元気な子ど
もたちに会いたいです。

さて、こんな時だからこそ余計に考えるのです
が、僕はこれから本格的に今まで以上に「子
どもの居場所」が必要になってくると強く思って
いて、「いやいや、ほとんどの子どもには家庭
や学校が居場所でしょ」って言われることもある
のですが、「そうなっていない子ども」にはもち
ろん、家庭や学校が十分居場所になっている大
半の子どもたちにも「居場所が多いことが人生
の豊かさ」であることを、幼少期に学んで欲し

いなぁと思っています。心の居場所が１つしかな
いと、人はその場所に固執してしまいがちです。
その場所の居心地の良さを維持するための努力を
するでしょう。

時にはそれを邪魔する（と感じる）相手は敵と
みなして攻撃してしまうこともあるかもしれません。
時としてそれが「成功者の原体験」として語ら
れることもありますが、本来は「居場所」とは「逃
げ場所」でもあるので、多いに越したことあり
ません。「ここがダメでもここがあるからいっか」
と、逃げ込める場所が複数あることで前向きに
なれる、生きやすい自分でいられるから。
家庭や学校の大切さは言うに及ばずですが、い
つの間にか子どもたちの放課後の過ごし方に「も
う１つの居場所（サードプレイス）」があるこ
とが、当たり前な世の中になりますように。



お申込み・お問い合わせはこちらまで！

㈱ Snailtrack HP
http://snailtrack-higayodo.com/

ほんさんブログ「ほんさん」で検索！
http://ameblo.jp/asaminaminoda/

FB ページ「Snailtrack」で検索！
https://www.facebook.com/tusmurin

「ほんさんの手紙」のご感想や要望、
また新聞に関するクレームやアドバイス、
なんでもお気軽にメッセージください！

これから当分は外出を自粛しなければならない状況が続くと思います。
そこで前回好評だった、Snailtrack へ寄贈された古本たちのプレゼント企画を復活します。
ご希望の方はできれば FAX、メール、どちらも難しい方はお電話にてお申し込みください。
表面を消毒した書籍をラッピングし、手渡ししたいところですがポスティングします。
応募者が複数いらっしゃった場合は抽選となります。
当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。予めご了承ください。

① 認知症の家族を支える

　~ケアと薬の「最適化」が症状を改善する~　高瀬義昌

② 直観力　羽生義治

③ どん底　高山文彦

④ がん消滅の罠　岩木一麻

⑤ 境遇　湊 かなえ

⑥ あなたは私の手になれますか　小山内美智子

⑦ 考えない練習　小池龍之介

⑧ 冤罪と裁判　今村 核

⑨ 満願　米澤穂信

⑩ 助けてと言えない~孤立する三十代~

　NHKクローズアップ現代取材班

⑪ 定年後 ~50 歳からの生き方、終わり方~　楠木新著

⑫ 誰も書かなかった武豊「決断」　島田明宏

⑬ 誘拐　本田靖春

⑭ 新しい道徳　北野武

⑮ 運動脳をグングン鍛えるチバトレ　千葉啓史

⑯ 定年ダンディの作り方　馬場啓一

⑰ 「新しい人」の方へ　大江建三郎

⑱ 教師格差　尾木直樹

⑲ 豆の上で眠る　湊 かなえ

⑳ 手紙　東野圭吾

㉑ 殺人犯はそこにいる　清水潔

㉒ リピート　乾くるみ

㉓ 仕事ができる人できない人　堀場雅夫

㉔ 治す！うつ病、最新治療　リーダーズノート編集部

㉕ 火花　又吉直樹

㉖ いのち　瀬戸内寂聴

㉗ 虚像の道化師　東野圭吾

㉘ あした死ぬかもよ？

　~人生最後の日に笑って死ねる27の質問 ~　

　ひすいこたろう

㉙ 「薬をやめる」と病気は治る　安保 徹

㉚ 私の中のもう一人の私　家田荘子

ASA 淡路・豊里
CHECK IT OUT!CHECK IT OUT!

〒533-0013  東淀川区豊里 4-15-4

honkawa@tsumurin.net
ほんさんメールアドレス

「タレこみ情報」お待ちしております！

FAX 06-6329-0378
☎0120-374-341

㈱ Snailtrack の各フェイスブックページはこちらからご覧いただけます！

読書をしようプロジェクト！


